


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

       Образовательная программа профессиональной переподготовки водителей 

транспортных средств с категории "В" на категорию "С" (далее - Образовательная 

программа) разработана в соответствии с требованиями Федерального закона от 10 

декабря 1995 г. N 196-ФЗ "О безопасности дорожного движения" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 1995, N 50, ст. 4873; 2021, N 49, ст. 8153) (далее 

- Федеральный закон N 196-ФЗ), пунктом 3 части 3 статьи 12 Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598) (далее - Федеральный 

закон об образовании), пунктом 2 Правил разработки примерных программ 

профессионального обучения водителей транспортных средств соответствующих 

категорий и подкатегорий, утвержденных постановлением Правительства Российской 

Федерации от 1 ноября 2013 г. N 980 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2013, N 45, ст. 5816; 2018, N 52, ст. 8305), Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 26 августа 

2020 г.N 438 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11 

сентября 2020 г., регистрационный N 59784), профессиональными и квалификационными 

требованиями, предъявляемыми при осуществлении перевозок к работникам юридических 

лиц и индивидуальных предпринимателей, указанными в абзаце первом пункта 2 статьи 

20 Федерального закона "О безопасности дорожного движения", утвержденными 

приказом Министерства транспорта Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 282 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 ноября 2020 г., 

регистрационный N 61070). 

        Образовательная программа разработана в соответствии с Примерной программой  

профессиональной переподготовки водителей транспортных средств с категории "В" на 

категорию "С",  утвержденной Приказом Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2021 

г. N 808 "Об утверждении примерных программ профессионального обучения водителей 

транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий".  
         Структура Образовательной программы профессиональной переподготовки 

водителей транспортных средств с категории "В" на категорию "С": 

1. пояснительная записка,  

2. учебный план, 

3.  календарный учебный график, 

4.  образовательные программы учебных предметов, 

5.  планируемые результаты освоения Образовательной программы, 

6.  условия реализации Образовательной программы,  

7. система оценки результатов освоения Образовательной программы,  

8. учебно-методические материалы, обеспечивающими реализацию Образовательной  

программы. 

      Образовательная программа профессиональной переподготовки водителей 

транспортных средств с категории "В" на категорию "С" представляет собой требования к 

результатам и содержанию подготовки водителей категории «С» и является основой для 

их подготовки. 

    Основной целью реализации Образовательной программы является подготовка 

квалифицированных  водителей  транспортных средств категории «С». 

    Основными задачами реализации настоящей программы являются: 

1. Формирование знаний, умений и навыков управления грузовым автотранспортом; 

2. Обучение основам устройства и эксплуатации грузовых автомобилей; 

3. Обучение знаниям организации и выполнения грузовых перевозок автомобильным 

транспортом. 



    Учебный план содержит предметы специального и профессионального циклов с 

указанием времени, отводимого на освоение учебных предметов, включая время, 

отводимое на теоретические и практические занятия. 

       Специальный цикл включает учебные предметы: 

"Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории "С" как 

объектов управления"; 

"Основы управления транспортными средствами категории "С"; 

"Вождение транспортных средств категории "С" (с механической трансмиссией)". 

       Профессиональный цикл включает учебные предметы: 

"Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом". 

       Образовательные программы учебных предметов раскрывают последовательность 

изучения разделов и тем, а также распределение учебных часов по разделам и темам. 

      Последовательность изучения разделов и тем учебных предметов определяется 

образовательной программой профессиональной переподготовки водителей транспортных 

средств с категории "В" на категорию "С", разработанной и утвержденной организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, в соответствии с частями 3 и 5 статьи 12 

Федерального закона об образовании (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, N 53, ст. 7598, 2021, N 1, ст. 56), согласованной с Государственной инспекцией 

безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел Российской Федерации 

согласно подпункту "в" пункта 5 Положения о лицензировании образовательной 

деятельности, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 

18 сентября 2020 г. N 1490 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2020, N 

39, ст. 6067). 

        Условия реализации Образовательной программы содержат организационно-

педагогические, кадровые, информационно-методические и материально-технические 

требования. 

      Учебно-методические материалы обеспечивают реализацию Образовательной  

программы. 

      Образовательная программа предусматривает достаточный для формирования, 

закрепления и развития практических навыков и компетенций объем практики вождения 

автомобиля с механической коробкой передач. 

     Обучение проводится в соответствии с Перечнем учебных материалов и технических 

средств обучения для профессиональной переподготовки водителей транспортных средств 

с категории "В" на категорию "С". 

      Нормативный срок освоения образовательной программы  составляет  84 часа, из них 

34 часа отводится на теоретические занятия и 50 часов на практические занятия.  

    Форма обучения очная.  

    Срок реализации настоящей программы составляет 2 месяца. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                             УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

профессиональной переподготовки водителей транспортных средств с категории 

"В" на категорию "С"  

код профессии 11451 

 

Цель: подготовка квалифицированных  водителей  транспортных средств категории «С» 

Срок обучения:  84 часа (с механической трансмиссией) 

Форма обучения: очная 

 

                         Распределение учебных часов по разделам и темам 

 

Учебные предметы Количество часов Форма 

контро

ля 
Всего 

 

В том числе 

Теорети

ческие 

занятия 

Практи

ческие 

заняти

я 

Учебные предметы специального цикла 

Устройство и техническое обслуживание 

транспортных средств категории "С" как 

объектов управления 

24 20 4 экзамен 

Основы управления транспортными средствами 

категории "С" 

12 8 4 экзамен 

Вождение транспортных средств категории "С" 

(с механической трансмиссией) 

38 - 38 экзамен 

Учебные предметы профессионального цикла 

Организация и выполнение грузовых перевозок 

автомобильным транспортом 

6 4 2 экзамен 

Квалификационный экзамен 

Квалификационный экзамен 4 2 2  

Итого 84 34 50  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график  профессиональной  переподготовки водителей ТС 

с категории «В» на категорию «С» 

 
Предметы Кол-

во 

часов                        

                                                              Календарные учебные дни 

1 2 3 

 

4 

 

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

Устройство и техническое 

обслуживание транспортных 

средств категории «С» как 

объектов управления  

24 Р1 

Т1-

Т2 

2Ч 

Р1 

Т3 

2Ч 

Р1 

Т4 

2Ч 

Р1 

Т5 

2Ч 

Р1 

Т6 

2Ч 

Р1 

Т7 

2Ч 

Р1 

Т7 

2Ч 

Р1 

Т8 

2Ч 

Р2 

Т1 

2Ч 

Р2 

Т2 

2Ч 

Р2 

Т2 

ПЗ 

2Ч 

Р2 

Т2 

ПЗ 

2Ч 

ЭК 

            

Основы управления 

транспортными средствами  
12 Т1 

2Ч 

Т2 

2Ч 

Т2 

2Ч  

Т2 

ПЗ 

2Ч 

Т3 

2Ч 

Т3 

ПЗ 

2Ч 

ЭК 

                  

Вождение транспортных средств 

категории «С»  

 

38      Р1 

Т1 

1Ч 

Р1 

Т2 

1Ч 

Р1 

Т3 

1Ч 

Р1 

Т3 

1Ч 

Р1 

Т4 

1Ч 

Р1 

Т4 

1Ч 

Р1 

Т5 

1Ч 

Р1 

Т6 

1Ч 

Р1 

Т6 

1Ч 

Р1 

Т6 

1Ч 

Р1 

Т6 

1Ч 

Р1 

Т6 

1Ч 

Р1 

Т6 

1Ч 

Р1 

Т7 

1Ч 

Р1 

Т7 

1Ч 

Р1 

Т7 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

 

 

Организация и выполнение 

грузовых перевозок 

автомобильным транспортом 

  

6            Т1 

Т2 

2Ч 

Т3 

2Ч 

Т3 

ПЗ 

2Ч 

ЭК 

          

 

 

 
25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

Устройство и техническое 

обслуживание транспортных 

средств категории «С» как 

объектов управления  

                         

Основы управления 

транспортными средствами

 категории «С» 

                         

Вождение транспортных средств 

категории «С»  

 

 Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

Р2 

Т1 

1Ч 

ЭК ЭК      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

предмета 

 

 

«Устройство и техническое обслуживание транспортных  

 

средств категории «С» как объектов управления» 

 
 

 

 

 

 

 

                                                            Разработал: преподаватель высшей 

                                                   квалификационной категории 

                      Нефедов А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   г. Катав-Ивановск 

 

 

                                                               2022г. 

 

 

 

 

 



                                      УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Предмет: Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории 

«С» как объектов управления 

Цель: обучить знаниям  устройства и технического обслуживания транспортных средств 

категории "С" как объектов управления. 

Срок обучения: 24 часа 

Форма обучения: очная 

 

                           Распределение учебных часов по разделам и темам 

 

Наименование разделов и тем Количество часов 

Всего 

 

В том числе 

Теоретичес

кие занятия 

Практиче

ские 

занятия 

Устройство транспортных средств 

Общее устройство транспортных средств 

категории "С" 

1 1 - 

Рабочее место водителя, системы пассивной 

безопасности 

1 1 - 

Общее устройство и работа двигателя 2 2 - 

Общее устройство трансмиссии 2 2 - 

Назначение и состав ходовой части 2 2 - 

Общее устройство и принцип работы 

тормозных систем 

2 2 - 

Общее устройство и принцип работы системы 

рулевого управления 

4 4 - 

Электронные системы помощи водителю 2 2 - 

Итого по разделу 16 16 - 

Техническое обслуживание 

Система технического обслуживания 2 2 - 

Меры безопасности и защиты окружающей 

природной среды при эксплуатации 

транспортного средства 

2 2 - 

Устранение неисправностей 4 - 4 

Итого по разделу 8 4 4 

Итого 24 20 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

предмета 

 

«Основы управления транспортными средствами  

категории «С» 
                                          
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            Разработал: преподаватель высшей 

                                                    квалификационной категории 

                      Нефедов А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  г. Катав-Ивановск 

 

 

                                                           2022г. 

 

 

 

                                      Пояснительная записка  

 

 

 

 



                                                  УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Предмет: «Основы управления транспортными средствами категории «С» 

Цель: обучить знаниям  основ управления транспортными средствами категории "С". 

Срок обучения: 12 часов 

Форма обучения: очная 

                                  Распределение учебных часов по разделам и темам 

Наименование разделов и тем Количество часов 

Всего В том числе 

Теоретич

еские 

занятия 

Практическ

ие занятия 

Приемы управления транспортным средством 2 2 - 

Управление транспортным средством в 

штатных ситуациях 

6 4 2 

Управление транспортным средством в 

нештатных ситуациях 

4 2 2 

Итого 12 8 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

предмета 

 

 

«Вождение транспортных средств категории «С» 

 

(с механической трансмиссией)» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          Разработал: преподаватель высшей 

                                                 квалификационной категории 

                    Нефедов А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 г. Катав-Ивановск 

 

 

                                                          2022г. 

 



 

                                                  УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Предмет: Вождение транспортных средств категории "С"  

Цель: обучить умениям и навыкам вождения транспортными средствами категории "С" с 

механической трансмиссией. 

Срок обучения: 38 часов  

Форма обучения: очная 

 

                       Распределение учебных часов по разделам и темам 

Наименование разделов и тем Количеств

о часов 

практическ

ого 

обучения 

Первоначальное обучение вождению 

Посадка, действия органами управления 1 

Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в восходящем 

порядке, переключение передач в нисходящем порядке, остановка, 

выключение двигателя 

1 

Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в 

заданном месте с применением различных способов торможения 

2 

Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении, 

проезд перекрестка и пешеходного перехода 

2 

Движение задним ходом 1 

Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование 5 

Движение с прицепом 2 

Итого по разделу 14 

Обучение вождению в условиях дорожного движения 

Вождение по учебным маршрутам 24 

Итого по разделу 24 

Итого 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

предмета 

 

 

«Организация и выполнение грузовых перевозок 

автомобильным транспортом»» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            Разработал: преподаватель высшей 

                                                            квалификационной категории 

                                                            Нефедов А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 г. Катав-Ивановск 

 

 

                                                          2022г. 

 

 

 

 



 

                                            УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Предмет: "Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным 

транспортом " 

Цель: обучить правилам организации и выполнения грузовых перевозок автотранспортом. 

Срок обучения: 6 часов  

Форма обучения: очная 

 

                           Распределение учебных часов по разделам и темам 

Наименование разделов и тем Количество часов 

Всего В том числе 

Теоретичес

кие занятия 

Практиче

ские 

занятия 

Организация грузовых перевозок 1 1 - 

Диспетчерское руководство работой подвижного 

состава 

1 1 - 

Применение тахографов 4 2 2 

Итого 6 4 2 
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